
,

経　過 手術前日 手術当日 術後１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目

○オリエンテーション 　　・手術直後に、医師より 　・退院診察時に、主治医が 　・退院おめでとうございます。

　・入院までの経過など、症状について 　　ご家族の方へ説明があります。 　　退院後の生活について 　　退院日は経過によって

　　お聞きします。 　　説明します。 　　　異なります。

　・病棟・病室の説明をします。 　・主治医と相談して次回の外来

　・入院中の日課について説明します。 　　予約をしてください。 　・午前中の退院となります。

指　導 　・入院治療計画書をお渡しします。

　

＜手術前＞ 　・朝、採血を行います。 　・硬膜外チューブを抜きます。 　・傷口のテープを外します。  ・退院の診察を行います。

　・朝、浣腸を行います。 　・膀胱留置カテーテルを 　　傷の状態により消毒や 　 (お呼びします｡)

　・手術前に除毛を行います。 　  抜きます。 　　テープの貼り替えがあります。

処　置 ＜手術中＞ 　  　※退院診察の予定が、

診　察 　・膀胱留置カテーテルを入れます。 　　　日・祝日に重なる場合､

＜手術後＞ 　　　前後に日程がずれる

検　査 　・心電図モニターを装着します。 　　　ことがあります。

　・硬膜外ﾁｭｰﾌﾞより鎮痛剤を入れます。

　・医師の指示により酸素吸入します。

　・フットポンプを装着します。

・持参薬の確認をします ＜手術前＞

　お薬手帳をご用意ください 　・手術前に点滴を開始します。

点　滴 　・直前に抗生剤の点滴を行います。

内服薬

＜手術後＞

　・翌朝まで持続点滴を行います。

検　温 　・入院時 　・手術前 　・朝　７時

　・手術後より状態が安定するまで 　・午前10時　　・午後2時 ・午前10時

血　圧 　　自動血圧計を装着します。 　・夜　８時

清　潔 　・お臍チェックの後、シャワーを 　・点滴前に手術衣に着替えます。 　・タオルで体を拭きます。 ・チューブ抜去後、医師の許可が

　　浴びていただきます。 　・血栓予防のストッキングを着用します。 　・病衣に着替えます。 　出ればシャワー可能です。

更　衣 　

　・院内自由 　・手術前まで自由です。 　・歩行を開始します。

　（夜はゆっくりお休み下さい） 　・手術後はベッド上でできるだけ体の 　　最初のトイレはスタッフが

　　向きを換えるよう心がけてください。 　　付き添います

　・夕食は常食が出ます。 　・朝7時から絶飲食です。

　・0時以降、絶食となります。 　・手術３時間後より水分摂取可能ですが、 　・朝から食事がでます。

　　必ずスタッフにご確認ください。 　（全粥→常食）

　・入院申込書と保険証を、１階総合 　・入院費用の概算をご希望の方は、 　・お部屋まで請求書を

書　類 　　受付にお出し下さい。 　　午前中、ナースステーションにお知らせ 　　お持ちします。

会　計 　・生命保険の書類等をお持ちの方は、 　　ください。後ほどお部屋にお伺いします。 　（デビットカード・クレジットカード

　　早めに総合受付にお出し下さい。 　　  　が使用可能です）

　　（日・祝以外にお出し下さい）

２０２4年5月1日　改正

あさぎり病院

[開腹の手術　入院計画表]

説　明

食　事

活　動 院内自由

※手術・処置の内容により退院が変更になる事があります。


