
経過 手術前日 手術当日 術後１日目

○オリエンテーション 　・手術直後に、手術室前で術者より 　・退院おめでとうございます。

　・入院までの経過など、症状について 　　ご家族の方へ説明があります。 　　退院診察の後、日常生活の注意点

　　お聞きします。 　　などをお話します。

説　明 　・病棟・病室の説明をします。 　・午前中の退院となります。

　・入院中の日課について説明します。 　・相談の上、次回の外来予約をお取りします。

　・入院治療計画書をお渡しします。

指　導

処　置 ・医師の診察がある場合があります ＜手術後＞ 　・退院前の診察があります。

診　察 　・心電図モニター装着します。

検　査

・持参薬の確認を行います ＜手術前＞

　お薬手帳をご用意ください 　・血管確保のための点滴を開始します。

　　（手術開始時間により本数が変わります）

　　

＜手術後＞

　・夕まで持続点滴を行います。

検　温 　・入院時 　・手術前（検温血圧） 　・朝　７時

　・手術後より状態が安定するまで 　・午前10時

血　圧 　　自動血圧計を装着します。

清　潔 　・シャワーを浴びていただきます。 　・点滴前に手術衣に着替えます。 　・許可が出ればシャワー可となります。

　　   ・血栓予防のストッキングを着用します

更　衣 　・手術後病衣に着替えます。

　・院内自由 　・手術前まで自由です。

　（夜はゆっくりお休み下さい） 　・手術後はベッド上でできるだけ体の

　　向きを換えるよう心がけてください。 　　

　・歩行を開始します。

　　（始めは看護師と一緒に歩きます。）

　・夕食は常食が出ます。 　・朝7時から手術まで絶飲食です。 　・朝より常食となります。

　・0時以降、絶食となります。 　・手術後2時間程度で水分摂取可能ですが、

　 必ずスタッフにご確認ください。

　・夕食は全粥食となります。

　・入院申込書と保険証を、１階総合  ・事務の者がお部屋まで請求書を

書　類 　　受付にお出し下さい。 　お持ちします。（デビットカード、クレジット

会　計 　・生命保険の書類等をお持ちの方は、 　カードが使用可能です。）

　　早めに総合受付にお出し下さい。 　

2024年5月1日　改正 あさぎり病院

※手術・処置の内容により退院が変更になる事があります。

点　滴

内服薬

　　［子宮鏡手術　入院計画表　］
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