
経過 手術前日 手術当日 術後１日目 ２日目 ３日目 ４日目

日時 月　　　日 月　　　日 月　　　日 月　　　日 月　　　日 月　　　日

○オリエンテーション 　・退院診察時に、主治医が 　・退院おめでとうございます。

　・入院までの経過など、症状について 　　退院後の生活について 　　退院日は経過によって

　　お聞きします。 　　説明します。 　　　異なります。

説　明 　・病棟・病室の説明をします。 　・主治医と相談して次回の外来

　・入院中の日課について説明します。 　　予約をしてください。 　・午前中の退院となります。

　・入院治療計画書をお渡しします。

指　導

　・赤ちゃんの児心音聴取を行います。 ＜手術前＞ 　・朝、採血を行います。 　・児心音を聴取します。 　・児心音を聴取します。

処　置 　 　・赤ちゃんの児心音聴取を行います。 　・術後の回復状況により、膀胱留置   ・退院前に診察を行います。

＜手術中＞ 　　カテーテルを抜きます。 　　 (お呼びします｡)

診　察 　・膀胱留置カテーテルを入れます。 　・膣内にガーゼを挿入した場合、 　

＜手術後＞ 　　医師が抜去します。 　　

検　査 ・心電図モニターを装着します。 　・児心音を聴取します。 　　

　　

・持参薬の確認をします ＜手術前＞

　お薬手帳をご用意ください 　・点滴を開始します。

  ・直前に抗生剤の点滴を行います。

＜手術後＞

　・持続点滴を行います。

検　温 　・入院時 　・手術前 　・朝　７時 　・午前10時

　・手術後より状態が安定するまで 　・午前10時　　　　 　・夜　８時 ・午前10時

血　圧 　　自動血圧計を装着します。 　・午後８時

清　潔 　・シャワーを浴びていただきます。 　・点滴前に手術衣に着替えます。 　・タオルで体を拭きます。 　・許可が出れば、シャワー可と

更　衣 　　 　・病衣に着替えます。 　　なります。

　・院内自由 　・手術前まで自由です。 　・回復状況により、許可があれば

　  夜はゆっくりお休み下さい。 　・手術後は、ベッド上でできるだけ体の 　 歩行を開始します。

　　向きを換えるよう心がけてください。 　　　始めは看護師と一緒に

　　　行います。

　・夕食は常食が出ます。 　・朝7時から絶飲食となります

　・0時以降、絶食となります。   ・夕から食事が出ます。

　・入院申込書と保険証を1階総合受付に 　・入院費用をお知りになりたい方は、 　・事務の者がお部屋まで

書類 　　お出し下さい。 　　午前中にﾅｰｽｽﾃｰｼｮﾝにお声を 　　請求書をお持ちします。

会計 　・生命保険の書類等をお持ちの方は、 　　かけて下さい。 　（ﾃﾞﾋﾞｯﾄｶｰﾄﾞ、ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞが

　　早めに総合受付にお出し下さい。 　　後ほどお部屋にうかがいます。 　　使用可能です）

　　（日・祝以外にお出し下さい）

令和6年5月1日改正 あさぎり病院

活　動
院内自由

　※　術後の回復状況（腹緊､出血の有無など）により、退院日が決まります。

　　［シロッカーの手術　入院計画表　］

点　滴

内服薬

食　事

※手術・処置の内容により退院が変更になる事があります。


